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MS Hamburg
·   Umbau und Modernisierung im Frühjahr 2020
·  Max. 400 Passagiere
·   Bordsprache Deutsch
·   Eine Tischzeit für alle Gäste im Servicerestaurant,  

alternativ ein Buffetrestaurant
·   Außergewöhnliche Routen abseits des Massentourismus 
·   Zodiacs für Expeditionsfahrten 
·  Concierge-Service & Lektorenvorträge

Top Preise 
inkl. Flug. 
Jetzt hier

buchen!

ab 2.899 € p. P.  2-Bett-Innenkabine

ab 3.899 € p. P.  2-Bett-Außenkabine

�Inkl.�Hinflug�/�Rückflug�ab�/�bis�Frankfurt. 
Weitere Flughäfen auf Anfrage buchbar.  
* Die Deckslage und die Kabinennummer erhalten Sie mit den Reiseunterlagen  
(limitiertes Kontigent).

Reise-Nr: HAM0425

MS Hamburg 
Best of Kanaren und Kapverden
Entdecken Sie 10 sonnen- 
verwöhnte Inseln
13 Tage��12.02.�–�24.02.2025�–�Ab/bis�Teneriffa

Themen-Highlights: 
• Experten-Vortragsreihe: „Alles ist im Fluss“ 

– die traditionellen indischen Heilkünste: 
Ayurveda und Yoga

• Vorträge von Buchautorin & Ayurveda-Ex-
pertin Anja Siebert

• Mitmach-Kurse mit Schriftsteller & Lach-
yogatrainer Ali Zoughbi 

• Waltraud Madl mit einer Vortragsreihe über 
Chakrenarbeit, geführte Meditationen und 
Erweckung von Selbstheilungskräften durch 
sanfte, bewusste Bewegung

• Bewegungskurse mit Fitnesstrainerin  
Tanja Töller


