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Grénland intensiv Vor- und Nachname

Vorgangs-Nr.

Kabinen-Nr.
Beschreibung Dauer Schwierig- Kategorie Mindest- Maximal- Ausflug- Zum
keitsgrad teilnehmer- teilnehmer- zeitraum  Buchen
zahl zahl Anzahl
eintragen
Sisimiut - GLJHS50V  Die charmante Stadt Sisimiut liegt rund 100 km nérdlich des Polarkreises und ist mit etwa 5.500 49,00 € ca.1Std. Leicht Erlebnis,Run 25 30 Vormittag
Stadtbesichtigung Einwohnern die zweitgroRte Stadt Gronlands. lhr Ausflug beginnt am Hafen, von wo aus Sie die Stadt dfahrt
mit Besuch bei den auf ruhigen Straen und Pldtzen erkunden. Schon auf den ersten Kilometern lasst sich die Verbindung
Schlittenhunden zwischen der Geschichte der Inuit und den europdischen Walfangern erkennen, die seit dem 15. Jh.

Handel in der Region betrieben. Sie fahren vorbei an bunten Hausern, kleinen Geschaften und den
belebten Platzen der Stadt, die Einblicke in das alltdgliche Leben geben. Etwas auBerhalb der Stadt
machen Sie einen Halt bei den Schlittenhunden, deren lebhafte Energie und verspielte Jungtiere das
besondere Verhaltnis der Einheimischen zu ihren Tieren verdeutlichen. Die Anzahl der Hunde kann die
Einwohnerzahl dabei um ein Vielfaches Ubersteigen und schafft einen eindrucksvollen Eindruck
traditioneller Lebensweise. Ein weiterer Halt an der hochsten Stelle von Sisimiut er6ffnet lhnen bei
klarem Wetter einen Panoramablick tber die Stadt, das weite Meer und die stdlich gelegenen Berge,
der zum Innehalten einlddt. Unterwegs erleben Sie die Ruhe der arktischen Landschaft, wahrend die
Architektur der Stadt, die Farben der Hauser und die kleine Hafenpromenade ein harmonisches
Gesamtbild ergeben. Die Kombination aus Natur, Kultur und Geschichte macht den Spaziergang zu
einem eindrucksvollen Erlebnis, das sowohl stille Momente als auch inspirierende Ausblicke bietet. So
erhalten Sie ein umfassendes Gefiihl fur die Identitdt und das Leben dieser nordlichen Stadt.
Gehstrecke: ca. 1 km, ebene StraBen und befestigte Wege, kurze Abschnitte leicht uneben

Hinweise: Angemessene Kleidung fiir arktisches Klima empfohlen

Nicht rollstuhlgerecht, fiir Menschen mit Mobilitatseinschrankungen eingeschrankt machbar

Durch den ganztagigen Aufenthalt in Sisimiut finden die Ausfliige vormittags und nachmittags statt.
Die genaue Zeiteinteilung erfolgt an Bord.



Sisimiut -
Kulturhistorische
Wanderung auf
der Teleinsel bei
Sisimiut

Sisimiut -
Kulturhistorische
Wanderung auf
der Teleinsel bei
Sisimiut

GLJHS51V

GLJHS51N

Die Teleinsel bei Sisimiut ist ein bedeutender Ort, an dem sich die vielschichtige Kulturgeschichte 29,00 € ca. 2,5 Std. Sportlich
Westgronlands inmitten einer eindrucksvollen arktischen Landschaft nachvollziehen lasst. Ihr Ausflug
beginnt direkt am Hafen von Sisimiut und fihrt Sie zu FuR hinaus auf die sogenannte Teleinsel, wo
Natur und Geschichte auf besondere Weise ineinandergreifen. Begleitet werden Sie von einem
landeskundlichen Lektor, Dietmar Schéffer, der Ihnen die historischen Zusammenhénge dieser Region
naherbringt und die Spuren vergangener Kulturen anschaulich einordnet. Sie gehen iber schmale
Naturpfade durch eine offene Kustenlandschaft, in der sich Relikte aus unterschiedlichen Epochen
nahezu beildufig in die Umgebung einfiigen. Unterwegs begegnen Sie den Uberresten fritherer
Siedlungen, deren einfache Strukturen von einem Leben unter herausfordernden klimatischen
Bedingungen zeugen. Auch alte Inuitgraber liegen entlang des Weges und verweisen auf die
spirituellen und sozialen Traditionen der einst hier lebenden Gemeinschaften. Die Erlduterungen des
Lektors lassen die oftmals unscheinbaren Zeugnisse lebendig werden und eréffnen Ihnen eine tiefere
Perspektive auf das Zusammenspiel von Mensch, Natur und Ressourcen. Dabei entfaltet sich Schritt
flr Schritt ein Verstandnis flr die lange Besiedlungsgeschichte dieser Region. Die Weite der Landschaft
und die klare Luft verstarken die besondere Atmosphare dieses Ortes. Immer wieder eréffnen sich
Ausblicke auf das Meer, das seit jeher Lebensgrundlage und Verbindung zugleich war. So wird die
Wanderung zu einer stillen Annaherung an die kulturellen Wurzeln Grénlands. Am Ende kehren Sie
mit einem vertieften Eindruck dieser einzigartigen Region zum Hafen zurlick. Gehstrecke: ca. 2,5 km,
etwa 150 Hm, schmale Trampelpfade und naturbelassene Wege, teils sumpfig, Trittsicherheit
erforderlich, festes knéchelhohes Schuhwerk und ggf. Wanderstocke empfohlen

Hinweise: Begleiteter Ausflug mit unserem landeskundlichen Lektor, daher sehr geringes Kontingent,
Anspruchsvolle Wegbeschaffenheit mit unebenem und teilweise feuchtem Untergrund, Nicht
rollstuhlgerecht und fiir Menschen mit Mobilitatseinschrankungen nicht geeignet

Die Teleinsel bei Sisimiut ist ein bedeutender Ort, an dem sich die vielschichtige Kulturgeschichte 29,00 € ca. 2,5 Std. Sportlich
Westgronlands inmitten einer eindrucksvollen arktischen Landschaft nachvollziehen lasst. Ihr Ausflug
beginnt direkt am Hafen von Sisimiut und fiihrt Sie zu FuR hinaus auf die sogenannte Teleinsel, wo
Natur und Geschichte auf besondere Weise ineinandergreifen. Begleitet werden Sie von einem
landeskundlichen Lektor, Dietmar Schéffer, der Ihnen die historischen Zusammenhénge dieser Region
naherbringt und die Spuren vergangener Kulturen anschaulich einordnet. Sie gehen iber schmale
Naturpfade durch eine offene Kustenlandschaft, in der sich Relikte aus unterschiedlichen Epochen
nahezu beildufig in die Umgebung einfiigen. Unterwegs begegnen Sie den Uberresten fritherer
Siedlungen, deren einfache Strukturen von einem Leben unter herausfordernden klimatischen
Bedingungen zeugen. Auch alte Inuitgraber liegen entlang des Weges und verweisen auf die
spirituellen und sozialen Traditionen der einst hier lebenden Gemeinschaften. Die Erlduterungen des
Lektors lassen die oftmals unscheinbaren Zeugnisse lebendig werden und eréffnen Ihnen eine tiefere
Perspektive auf das Zusammenspiel von Mensch, Natur und Ressourcen. Dabei entfaltet sich Schritt
flr Schritt ein Verstandnis fir die lange Besiedlungsgeschichte dieser Region. Die Weite der Landschaft
und die klare Luft verstarken die besondere Atmosphare dieses Ortes. Immer wieder er6ffnen sich
Ausblicke auf das Meer, das seit jeher Lebensgrundlage und Verbindung zugleich war. So wird die
Wanderung zu einer stillen Annaherung an die kulturellen Wurzeln Grénlands. Am Ende kehren Sie
mit einem vertieften Eindruck dieser einzigartigen Region zum Hafen zurtick.

Gehstrecke: ca. 2,5 km, etwa 150 Hm, schmale Trampelpfade und naturbelassene Wege, teils sumpfig,
Trittsicherheit erforderlich, festes knochelhohes Schuhwerk und ggf. Wanderstocke empfohlen
Hinweise: Begleiteter Ausflug mit unserem landeskundlichen Lektor, daher sehr geringes Kontingent,
Anspruchsvolle Wegbeschaffenheit mit unebenem und teilweise feuchtem Untergrund, Nicht
rollstuhlgerecht und fiir Menschen mit Mobilitatseinschrankungen nicht geeignet
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Qegertarsuaq -
Botanische
Wanderung ins Tal
der Winde

Qegertarsuaq -
Botanische
Wanderung ins Tal
der Winde

GLIGO50V

GLIGO50N

Das Tal der Winde bei Qegertarsuaq auf der Diskoinsel gilt als ein eindrucksvolles Beispiel fir die stille,
zugleich widerstandsfahige Pflanzenwelt der arktischen Tundra. Sie starten Ihren Ausflug am Hafen
und gehen zundchst durch den kleinen Ort hinaus in eine zunehmend weite und ruhige Landschaft.
Begleitet werden Sie von einem landeskundlichen Lektor, der Ihnen die botanischen Besonderheiten
dieser Region nadherbringt und den Blick fiir Details scharft. Entlang eines Flusses fuihrt Ihr Weg sanft
ins Landesinnere, wo sich die Vegetation in ihrer ganzen Vielfalt entfaltet. Auf den ersten Blick
erscheint die Tundra zurtickhaltend, doch bei genauerem Hinsehen offenbart sie eine erstaunliche
Fllle an Formen und Farben. Moose, Flechten und niedrige Straucher pragen das Bild und zeugen von
einer bemerkenswerten Anpassungsfahigkeit an die kurzen Sommer und kargen Béden. Wahrend Sie
weitergehen, erldutert der Lektor die Uberlebensstrategien dieser Pflanzen und macht die feinen
Unterschiede zwischen den Arten verstandlich. Allmahlich 6ffnet sich das Tal, und die umgebende
Landschaft wirkt nahezu unberiihrt. Am Ziel erwartet Sie ein Wasserfall, dessen stetiges Rauschen die
Stille der Umgebung eindrucksvoll erganzt. Hier verweilen Sie einen Moment, bevor Sie denselben
Weg zurtick antreten. Die gleichméaRige Bewegung durch diese Landschaft fordert eine besondere
Form der Wahrnehmung, die sich auf das Wesentliche konzentriert. So entsteht ein intensives
Naturerlebnis, das die arktische Flora in einem neuen Licht erscheinen l&sst.

Gehstrecke: ca. 5 km, etwa 150 Hm, tiberwiegend Naturwege entlang eines Flusses, teils uneben,
Trittsicherheit erforderlich

Hinweise:

* Begleiteter Ausflug mit unseren landeskundlichen Lektor

¢ Nicht rollstuhlgerecht und fiir Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen nicht geeignet, da unebene
Naturwege vorhanden sind

Das Tal der Winde bei Qegertarsuaq auf der Diskoinsel gilt als ein eindrucksvolles Beispiel fir die stille,
zugleich widerstandsfahige Pflanzenwelt der arktischen Tundra. Sie starten Ihren Ausflug am Hafen
und gehen zundchst durch den kleinen Ort hinaus in eine zunehmend weite und ruhige Landschaft.
Begleitet werden Sie von einem landeskundlichen Lektor, der Ihnen die botanischen Besonderheiten
dieser Region nadherbringt und den Blick fiir Details scharft. Entlang eines Flusses fuihrt Ihr Weg sanft
ins Landesinnere, wo sich die Vegetation in ihrer ganzen Vielfalt entfaltet. Auf den ersten Blick
erscheint die Tundra zurtickhaltend, doch bei genauerem Hinsehen offenbart sie eine erstaunliche
Fllle an Formen und Farben. Moose, Flechten und niedrige Straucher pragen das Bild und zeugen von
einer bemerkenswerten Anpassungsfahigkeit an die kurzen Sommer und kargen Béden. Wahrend Sie
weitergehen, erldutert der Lektor die Uberlebensstrategien dieser Pflanzen und macht die feinen
Unterschiede zwischen den Arten verstandlich. Allmahlich 6ffnet sich das Tal, und die umgebende
Landschaft wirkt nahezu unberiihrt. Am Ziel erwartet Sie ein Wasserfall, dessen stetiges Rauschen die
Stille der Umgebung eindrucksvoll erganzt. Hier verweilen Sie einen Moment, bevor Sie denselben
Weg zurtick antreten. Die gleichméaRige Bewegung durch diese Landschaft fordert eine besondere
Form der Wahrnehmung, die sich auf das Wesentliche konzentriert. So entsteht ein intensives
Naturerlebnis, das die arktische Flora in einem neuen Licht erscheinen l&sst.

Gehstrecke: ca. 5 km, etwa 150 Hm, iberwiegend Naturwege entlang eines Flusses, teils uneben,
Trittsicherheit erforderlich

Hinweise:

* Begleiteter Ausflug mit unseren landeskundlichen Lektor

 Nicht rollstuhlgerecht und fiir Menschen mit Mobilitdtseinschrankungen nicht geeignet, da unebene
Naturwege vorhanden sind

29,00 € ca. 3 Std. Sportlich Natur,Sport 15

29,00 € ca. 3 Std. Sportlich Natur,Sport 15
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llulisat - Bootsfahrt GLIAV50V

zum Eisfjord

llulissat -
Wanderung zum
Eisfjord nach
Semermiut

GLJIAV51A

Ilulissat, mit rund 4.000 Einwohnern der gréfRte Ort an der Diskobucht im Westen Gronlands, ist 149,00 € ca. 2 Std. Moderat
bekannt fiir seine eindrucksvollen Eisberge und die besondere Lage am UNESCO-Weltnaturerbe
llulissat-Eisfjord. Ihr Ausflug beginnt am Schiff, von wo aus Sie zundchst mit einem Tenderboot an Land
gebracht werden. Am Hafen steigen Sie dann in ein kleines Boot, das Sie hinaus in den Fjord bringt.
Schon nach wenigen Minuten zeigt sich die majestétische Kraft der Natur: Riesige Eisberge treiben im
Wasser, deren Spitzen teils bis zu 100 m tiber den Meeresspiegel ragen. Wahrend das Boot durch die
schimmernden Blau- und Weiténe der Eisberge gleitet, eréffnet sich immer wieder ein neues,
faszinierendes Naturschauspiel. Die Eisberge stammen vom Kangia-Gletscher, etwa 65 km 0stlich, der
taglich Uber 40 Millionen Tonnen Eis in den Fjord entlasst. Sie fahren entlang der Fjordmiindung,
vorbei an imposanten Eisformationen, die das Licht auf einzigartige Weise reflektieren und
fotografisch eindrucksvolle Perspektiven bieten. Dabei bleibt ausreichend Zeit, die stille Schénheit des
Fjords auf sich wirken zu lassen und die erhabene Landschaft in aller Ruhe zu betrachten. Auch die
historischen Gebaude llulissats, wie das Lagerhaus des Koniglich-Gronléndischen Handels von 1781
und die Krabbenfabrik, bilden im Hafen eine ruhige Kulisse fur den Beginn lhrer Fahrt. Die
Kombination aus Wasser, Licht und den gewaltigen Gletschermassen vermittelt ein intensives
Naturerlebnis, das Sie so schnell nicht vergessen werden. Am Ende kehren Sie sicher zum Ponton
zuriick, steigen wieder ins Tenderboot und fahren zuriick zum Schiff, wahrend Sie die unvergesslichen
Eindriicke nochmals Revue passieren lassen. Gehstrecke: ca. 0,2 km, kurzer Weg vom Ponton zum
Boot, eben und befestigt aber rutschig Hinweise: unterschiedlich groRe Boote, maximale
GruppengroRe variiert je nach Einsatz, Nicht rollstuhlgerecht, fiir Menschen mit
Mobilitdtseinschrankungen nicht machbar

Warme, wind- und wasserdichte Kleidung empfohlen; rutschiges Ein- und Aussteigen moglich

Ein und Ausstieg aus dem Boot muss ohne fremde Hilfe moglich sein

Das Naturschauspiel ist wetterabhéngig, Licht und Eisformationen variieren je nach Tageszeit

Durch den ganztagigen Aufenthalt in llulisat finden die Ausfllige vormittags und nachmittags statt. Die
llulissat, an der Diskobucht im Westen Gronlands gelegen, fasziniert mit seinem spektakularen Eisfjord 49,00 € ca. 2 Std. Moderat
und der einzigartigen arktischen Landschaft. Ihr Ausflug beginnt mit einem Tenderboot-Transfer vom
Schiff an Land, wo Sie in einen Pendelbus steigen, der Sie zum alten Helikopterlandeplatz am
Ortsausgang bringt. Von hier aus starten Sie Ihre Wanderung auf einem schmalen Holzbohlenpfad, der
Sie sanft durch die stille Tundra fiihrt. Nach etwa 30 Minuten erreichen Sie ein Felsplateau, das rund
50 m iber dem Eisfjord liegt. Von hier eréffnet sich ein beeindruckendes Panorama: Riesige Eisberge
schieben sich dicht an dicht bis zur Fjordmindung, wahrend zerbrochenes Kleineis in der Stromung
treibt. Sie folgen dem Pfad weiter zu den Ruinen der ehemaligen Torfhitten von Sermermiut, einer
verlassenen Inuit-Siedlung, die seit rund 3.000 Jahren Zeugnis menschlicher Prasenz in dieser
arktischen Region ablegt. Die Stille der Landschaft und die Weite des eiszeitlich geformten Tals lassen
die Geschichte lebendig werden und laden zum Innehalten ein. Auf dem Riickweg genieRen Sie
nochmals die Aussichten auf den Eisfjord, bevor Sie den Helikopterlandeplatz erreichen. Von dort
bringt Sie der Pendelbus sicher zurtick zum Hafen, wahrend die atemberaubende Landschaft noch
einmal an lhnen vorbeizieht. Unterwegs kdnnen Sie die arktische Flora und Fauna entdecken und mit
etwas Gliick auch das Spiel des Lichts auf Eis und Wasser beobachten. Die Wanderung vermittelt ein
intensives Naturerlebnis, das Ruhe, Historie und spektakuldre Ausblicke harmonisch verbindet.
Gehstrecke: ca. 3,5 km, einfacher Holzbohlenweg, leichter Anstieg zum Plateau, festes Schuhwerk
erforderlich

Hinweise:

Wanderung nur tiber Holzbohlenwege, Dauer ca. 1,5 Std.

Warme Kleidung, Mickenschutz und festes Schuhwerk empfohlen

Lokale Reiseleiter entlang des Weges beantworten Fragen und weisen den Pfad, die Wanderung ist
nicht komplett gefiihrt

Nicht rollstuhlgerecht, fiir Menschen mit Mobilitatseinschrankungen eingeschrankt machbar
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llulissat - Flug Uber GLJIAV52N
Eisfjord & Kangia

llulissat, an der Diskobucht Grénlands gelegen, beeindruckt mit einer unvergleichlichen Eislandschaft, 698,00 € ca. 1,5 Std. Moderat
in der gewaltige Eisberge und Gletscher das Bild pragen. Ihr Ausflug beginnt mit der Anlandung per
Tenderboot vom Schiff und einem kurzen Transfer zum kleinen Flugplatz, von wo aus Sie in einem
Sportflugzeug zu einem etwa einstiindigen Rundflug starten. Schon beim Abheben eréffnet sich Ihnen
eine Perspektive auf den Eisfjord, wie sie vom Boden aus niemals sichtbar ware. Unter lhnen ziehen
die riesigen Eisberge ihre Bahn, glitzern in Turkis und Wei}, wahrend kleine Seen zwischen ihnen
schimmern. Mit etwas Gliick entdecken Sie Robbengruppen, die sich auf dem Packeis sonnen. Die
Dimension des Eisfjords wird aus der Luft besonders eindrucksvoll: rund 7 km breit, 55 km lang und
téglich mit 43 Mio. t Eis gefiillt. Besonders faszinierend ist der Uberflug der unterseeischen Morine, an
der die Eisberge an der Fjordmiindung ,Schlange stehen”, bevor sie ihre Reise fortsetzen. Ein weiterer
Hohepunkt ist der Kangia-Gletscher, der produktivste Gletscher der nérdlichen Hemisphare, den man
nur aus der Luft erreichen kann. Wéhrend des Fluges genieRen Sie die dramatische Kombination aus
Eis, Wasser und Bergen in vélliger Ruhe, die den Geist Gronlands unmittelbar splirbar macht. Das Spiel
von Licht und Schatten auf Eis und Fjord, die Weite der Landschaft und die unberihrte Natur lassen
diesen Flug zu einem unvergesslichen Erlebnis werden. Die geringe GroRe des Flugzeugs vermittelt ein
Gefuihl von Nahe zur Natur, wahrend Sie sicher und komfortabel Giber eine der spektakulédrsten
Landschaften der Erde gleiten. Gehstrecke: ca. 50 m, vom Tenderboot zum Flugzeug, befestigter
Untergrund, eben Hinweise: Wetter- und witterungsabhangig, Durchfiihrung kann nicht garantiert
werden Gewicht pro Passagier bei Buchung angeben (inkl. Kleidung und Gepéack) Nur kleine
Sportflugzeuge, maximale Teilnehmerzahl pro Flug begrenzt

Flug wird in unterschiedlichen Kleinflugzeugen durchgefiihrt, ein Sitzplatz am Fenster kann nicht
garantiert werden, Blick von allen Platzen nach drauBen gegeben

Warme, wetterfeste Kleidung empfohlen, Sonnenbrille und Kopfbedeckung sinnvoll

Nicht rollstuhlgerecht, fiir Menschen mit Mobilitatseinschrankungen eingeschrankt machbar
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