
 

 

 

Landausflüge Ihrer Kreuzfahrt 
 

Von Kap zu Kap 
 

 
 

Reisezeitraum: 08. Januar – 09.Februar 2026 
MS Hamburg / HAM0126 

 
Bitte beachten Sie, dass die Ausflüge Nr . 01 bis einschließlich Nr . 05 vor Reisebeginn 
gebucht werden müssen. Ein Nachbuchen der Ausflüge an Bord ist nur noch 
vorbehaltlich der Verfügbarkeit von Bus- bzw. Zug- und Bootsplätzen möglich. 
 
Auf Ihrer Reise gibt es nur eine begrenzte Anzahl deutschsprachiger Reiseleitungen. Die 
Übersetzung erfolgt nach Möglichkeit durch Ihre Begleitung von Bord. 
 

- Programmänderungen vorbehalten – 
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� Freitag, 09. Januar 2026                � Buenos Aires/ Argent inien 
 

An diesem Tag findet für die einsteigenden Gäste die Einschiffung statt. 
Für individuell anreisende Gäste findet die Einschiffung entsprechend Ihren 
Reiseunterlagen statt.  
 

An den nachfolgenden Ausflügen können nur Gäste teilnehmen, die die Vorreise auf MS 
Hamburg gebucht haben, am Vorprogramm Buenos Aires teilnehmen oder mit den über 
Plantours gebuchten Flug LH510 anreisen. 
 

Ausflug Nr . 01 – Buenos Aires mit  dem Fr iedhof La Recoleta 

� Zeitraum: nachmittags                       � Preis: € 65,00 
 
Buenos Aires ist eine Stadt, in der sich Eleganz, politische Geschichte und künstlerischer 
Ausdruck zu einem faszinierenden Ganzen verbinden. Sie starten in Richtung Zentrum 
und erreichen bald die Plaza de Mayo – ein historisches Herzstück, das von 
architektonischen Zeugen der Vergangenheit wie der Casa Rosada und der Kathedrale 
eingerahmt wird. Hier atmet jeder Stein Geschichte: von der Kolonialzeit bis zu den 
stummen Protesten der Madres de Plaza de Mayo. Weiter südlich liegt La Boca, ein 
ehemaliges Hafenviertel mit einem lebendigen Mosaik aus Farben, Fassadenkunst und 
Tango – Caminito erzählt vom Ankommen, vom Neubeginn und der Kraft der Kultur. Im 
Kontrast dazu steht Recoleta, ein eleganter Stadtteil mit Pariser Flair, dessen großzügige 
Alleen von klassischer Architektur und Schatten spendenden Parks gesäumt sind. Ein 
Spaziergang über den monumentalen Friedhof von Recoleta lässt Vergangenheit 
greifbar werden – besonders dort, wo Evita Perón ihre letzte Ruhestätte fand. Mit diesen 
vielschichtigen Eindrücken kehren Sie zurück zum Hafen. 
Hinweise: 

 Gesamte Gehstrecke ca. 1,5 km 
 Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 02 und 03 
 Mindestens 30, maximal 160 Personen 

 
Ausflug Nr . 02 – Stadtrundfahrt  Buenos Aires 

� Zeitraum: nachmittags                       � Preis: € 45,00 
 
Buenos Aires ist eine Stadt der Kontraste – zwischen Geschichte, Einwanderung, 
Moderne und Natur. Ihr Ausflug beginnt mit der Fahrt ins historische Zentrum zur Plaza 
de Mayo, wo mit Blick auf die Casa Rosada, die Kathedrale und das alte Cabildo die 
politische Seele Argentiniens spürbar wird. Hier formierten sich einst die stillen Proteste 
der Madres de Plaza de Mayo – ein Ort des Erinnerns und der Bewegung. Anschließend 
fahren Sie weiter ins Viertel La Boca, wo sich das Leben zwischen bunt bemalten 
Häusern, lebendigen Straßenszenen und dem Flair des alten Hafens entfaltet. Der Weg 
führt weiter nach Puerto Madero, einem der modernsten Viertel der Stadt – einst ein 
stillgelegter Hafen, heute Symbol für Transformation mit gläsernen Türmen, 
Designerrestaurants und einer langen Promenade am Wasser. Wer hier 
entlangschlendert, erlebt Buenos Aires von seiner elegantesten Seite. Auf der Rückfahrt 
passieren Sie die Costanera Sur, ein renaturiertes Flussufer, das heute als 
Naherholungsgebiet der Stadt dient. 
Hinweise: 

 Gesamte Gehstrecke ca. 1,5 km, zum Teil über Kopfsteinpflaster 
 Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 01 und 03 
 Mindestens 30, maximal 160 Personen 
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Ausflug Nr . 03 - San Isidro und Tigre - Delta 

� Zeitraum: nachmittags                       � Preis: € 65,00 
 

San Isidro liegt nördlich von Buenos Aires und gilt als eine der elegantesten 
Wohngegenden der Stadt – geprägt von alten Villen, schattigen Alleen und einer 
entspannten Atmosphäre. Ihr Ausflug beginnt mit einer knapp 60-minütigen Fahrt 
durch die vornehmen Vororte Olivos und Martínez, vorbei an großzügigen Gärten, 
Baumalleen und Herrenhäusern aus dem 19. Jh. In San Isidro legen Sie einen kurzen Halt 
ein, um den historischen Ortskern mit seiner neugotischen Kathedrale zu bestaunen. 
Danach fahren Sie weiter nach Tigre, einem lebendigen Ort am Rand des mächtigen 
Paraná-Deltas. Nach einer kurzen Pause steigen Sie dort in ein typisches Flussboot und 
erkunden für etwa eine Stunde die verschlungenen Wasserwege des Deltas. Die 
Flusslandschaft wirkt fast unberührt – dichte Vegetation, Pfahlbauten, kleine Inseln und 
charmante Wochenendhäuser säumen den Weg. Während Sie über die ruhigen Kanäle 
gleiten, lassen sich die Gegensätze von Natur und urbanem Rückzugsort hautnah 
erleben. Die Rückfahrt zum Hafen führt Sie über die Panamericana – eine der 
wichtigsten Fernstraßen Südamerikas – vorbei an offenen Landschaften und den 
äußeren Stadtteilen von Buenos Aires. 
Hinweise: 

 Nur kurze Gehstrecken 
 Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 01 und 02 
 Mindestens 30, maximal 160 Personen 

 
 

Ausflug Nr . 04 - Tangoabend 

� Zeitraum: abends                   � Preis: € 69,00 
 

Buenos Aires gilt als Wiege des Tangos – und ein Abend im legendären „Viejo Almacén“ 
bringt Ihnen die Seele dieser Stadt auf besonders eindrucksvolle Weise näher. Sie 
starten mit einem kurzen Transfer durch das nächtlich erleuchtete Zentrum bis zum 
traditionellen Stadtteil San Telmo, wo das altehrwürdige Tanzlokal in einer ehemaligen 
Lagerhalle untergebracht ist. In stimmungsvoller Atmosphäre erleben Sie eine 
leidenschaftliche Tango-Show, die die Geschichte, die Melancholie und die Sinnlichkeit 
dieses Tanzes auf die Bühne bringt. Die Musik, die aus den Hafenkneipen des frühen 20. 
Jh. stammt, erzählt von Liebe, Sehnsucht und Verlust – mit jeder Bewegung zeigen die 
Tänzer Emotionen, die tief unter die Haut gehen. Ein Getränk rundet den Abend ab und 
lädt dazu ein, das Gesehene noch einen Moment nachwirken zu lassen. Anschließend 
fahren Sie entspannt zurück zum Hafen und nehmen die Eindrücke eines 
unvergesslichen Abends mit an Bord. 
Hinweise: 

 Nur kurze Gehstrecken 
 Mindestens 30, maximal 200 Personen 
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� Samstag, 10. Januar 2026            � Montevideo/ Uruguay 
 
Ausflug Nr . 05 - Montevideo Stadtrundfahrt  

� Zeitraum: nachmittags                 � Preis: € 55,00 
 
Montevideo, die Hauptstadt Uruguays, verbindet auf einzigartige Weise historische 
Architektur mit grüner Stadtnatur und bietet zahlreiche kulturelle und symbolische Orte 
zum Entdecken. Sie beginnen Ihren Ausflug am Hafen von Montevideo und fahren 
zunächst zur Plaza Independencia, dem bedeutendsten Platz der Stadt mit dem 
beeindruckenden Artigas-Mausoleum und dem eleganten Teatro Solís. Von dort geht es 
weiter durch das historische Stadtzentrum zum Palacio Legislativo – ein monumentales 
Parlamentsgebäude aus lokalem Marmor, das als nationales Symbol gilt. Anschließend 
erreichen Sie den Mercado Agrícola (MAM), eine restaurierte Markthalle mit lokalen 
Produkten und einem Angebot an Kunsthandwerk – hier haben Sie Zeit zur freien 
Verfügung. Die Fahrt setzt sich fort zum Parque Batlle mit Fotostopps am Obelisken und 
dem Denkmal „La Carreta“, die an Uruguays landwirtschaftliche Vergangenheit erinnern. 
Danach führt die Route entlang der malerischen Rambla mit Blick auf den Río de la Plata 
bis zur Plaza Virgilio, die einen weiten Panoramablick über die Stadt bietet. Zum 
Abschluss besuchen Sie das ruhige Villenviertel Carrasco mit seinem eleganten 
architektonischen Flair, bevor es zurück zum Hafen geht. 
Hinweise: 
• Gesamte Gehstrecke ca. 2 km, stellenweise Kopfsteinpflaster 
• Mindestens 30, maximal 250 Personen 
 

� Mit twoch, 14. Januar 2026      �  Stanley/ Falklandinseln 
 

Ausflug Nr . 06 – Stanley 

� Zeitraum: vormittags                  � Preis: € 69,00 
 
Stanley, die kleine Hauptstadt der Falklandinseln, vereint britische Tradition mit rauer 
Inselschönheit und spiegelt eindrucksvoll das Leben in einem abgelegenen Teil der Welt 
wider. Ihr Ausflug beginnt mit einer Fahrt entlang der Ross Road, die sich direkt an der 
windumtosten Küste entlangzieht. Auf Ihrer Fahrt sehen Sie eindrucksvoll die 
wichtigsten Sehenswürdigkeiten, darunter die anglikanische Kathedrale mit ihrem 
ikonischen Walknochenbogen, das Mahnmal zum Falklandkrieg von 1982 sowie 
historische Wracks alter Segelschiffe. Weiterhin entdecken Sie das beschauliche 
Alltagsleben der Inselbewohner, etwa bei einem Blick auf Stanley Airport, das 
Regierungsgebäude oder das Community School Centre. Außerhalb des Ortes eröffnet 
sich Ihnen ein weiter Blick über die Bucht mit dem Wrack der „Lady Elizabeth“, einem 
stummen Zeitzeugen aus der Seefahrtsgeschichte. Die Tierwelt zeigt sich hier mit 
typischen Arten wie dem Flugunfähigen Dampfschiffenten und der Upland-Gans. Zum 
Abschluss besuchen Sie das Historic Dockyard Museum, das Einblicke in die soziale und 
maritime Geschichte der Insel bietet.  
Hinweise: 
• Nur kurze Gehstrecken 
• Der Ausflug überschneidet sich mit Ausflug Nr. 07 
• Bei einer Kombination mit Nr. 08 erfolgt die genaue Zeiteinteilung an Bord 
• Mindestens 28, maximal 40 Personen 
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Ausflug Nr . 07 - Schauplätze des Falkland Kr ieges 

� Zeitraum: vormittags                  � Preis: € 85,00 
 

Die Falklandinseln bergen nicht nur beeindruckende Natur, sondern auch ein Stück 
bewegender Zeitgeschichte, das bis heute sichtbar ist: die Spuren des Konflikts von 
1982 prägen die Landschaft rund um Stanley. Sie starten Ihren Ausflug am Jetty Visitor 
Centre und fahren westlich aus Stanley hinaus durch eine weite, offene Landschaft mit 
Blick auf die Windturbinen, die einen Großteil der Energie für die Hauptstadt liefern. 
Unterwegs passieren Sie „Boot Hill“, einen kleinen Hügel mit symbolischer Bedeutung, 
bevor Sie Estancia Farm erreichen – einst ein zentraler Stützpunkt der britischen 
Truppen während des Konflikts. Hier verlassen Sie den Bus, um die Weite des Landes zu 
überblicken und mehr über das Engagement der Inselbewohner und die militärischen 
Operationen wie das „Yomping“ und die Schlacht um Goose Green zu erfahren. Auf dem 
Rückweg nach Stanley halten Sie zunächst an der Absturzstelle eines britischen 
Chinook- und Puma-Hubschraubers. Der letzte Halt bietet Ihnen eine eindrucksvolle 
Aussicht auf die Hauptstadt und die umliegenden fünf Berge, die während der finalen 
Kämpfe um Stanley eine strategische Rolle spielten. 
Hinweis: 

 Nur kurze Gehstrecken  
 Der Ausflug überschneidet sich mit Ausflug Nr. 6 
 Bei einer Kombination mit Nr. 08 erfolgt die genaue Zeiteinteilung an Bord 
 Mindestens 28, maximal 45 Personen 

 
 

Ausflug Nr . 08 - Pinguine der Bluff Cove Lagune 

� Zeitraum: vormittags/nachmittags             � Preis: € 149,00 
 

Die Bluff Cove Lagune ist einer der wenigen Orte auf den Falklandinseln, an dem drei 
verschiedene Pinguinarten in einer spektakulären Küstenlandschaft aufeinandertreffen 
– ein besonderes Naturerlebnis, das exklusiv für diesen Ort gilt. Sie starten Ihren Ausflug 
mit einer etwa 30-minütigen Fahrt über die Landstraße, bevor Sie in geländegängige 
Fahrzeuge wechseln, die Sie über unwegsames Terrain zur abgeschiedenen 
Pinguinkolonie bringen. Hier erwartet Sie eine artenreiche Küstenlandschaft mit über 
1.000 Eselspinguinpaaren, einer wachsenden Gruppe seltener Königspinguine sowie 
Magellanpinguinen, die sich gelegentlich am nahen Strand zeigen. Die Kolonie liegt 
malerisch an einem weißen Sandstrand, an dessen Rand das Sea Cabbage Café mit 
warmen Getränken und hausgemachtem Gebäck zur Einkehr einlädt. Auch zahlreiche 
Seevögel lassen sich in dieser ruhigen Umgebung gut beobachten. Sie können sich frei 
im markierten Gelände bewegen und die Pinguine in respektvollem Abstand beobachten, 
bevor Sie auf gleichem Weg zurückkehren. 
Hinweis: 

 Die Gehstrecke beträgt ca. 1 km auf unebenem Naturgelände 
 Bei einer Kombination mit den Ausflügen Nr. 06 oder Nr.07 erfolgt die genaue 

Zeiteinteilung an Bord 
 Mindestens 30, maximal 300 Personen 
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� Freitag, 16. Januar 2026      �  Ushuaia/ Argent inien 
 
Ausflug Nr . 09 - Feuer land Nat ionalpark 

� Zeitraum: vormittags                            � Preis: € 115,00 
 

Der Nationalpark Tierra del Fuego ist ein einzigartiger Ort, an dem sich Wälder, Seen, 
Hochmoore und die raue Küste Patagoniens auf kleinstem Raum begegnen – ein 
Refugium für seltene Vögel und stille Naturerlebnisse. Sie starten Ihren Ausflug mit 
einer Fahrt entlang der Ruta Nacional 3 durch die südliche Andenlandschaft Feuerlands, 
vorbei an dichten Wäldern und Gletscherflüssen zur Ensenada-Bucht, wo Sie erste 
Ausblicke auf die zerklüftete Küstenlinie und das südliche Ende des Panamerican 
Highway genießen. Danach geht es weiter durch die weite, von Biber Kolonien 
durchzogene Landschaft zum Roca-See – ein Ort mit spiegelglattem Wasser und 
umliegenden Urwäldern. Hier können Sie einen kurzen Spaziergang am Ufer 
unternehmen oder einfach die Stille der Natur genießen. Nach einer Pause an einer 
kleinen Parkstation führt Sie der Weg weiter bis zur Lapataia-Bucht, dem südlichsten 
Punkt des Nationalparks und offiziellen Endpunkt der berühmten Panamericana. Von 
hier aus blicken Sie über stille Buchten und Torfmoore – ein idealer Moment für 
Naturbeobachtungen oder ein Foto am ikonischen „Ende der Welt“-Schild. 
Hinweis: 

 Gesamte Gehstrecke ca. 1,5 km 
 Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 10 und Nr. 11 
 Mindestens 30, maximal 160 Personen 

 
Ausflug Nr . 10 - Trekking Tier ra Mayor  

� Zeitraum: vormittags                            � Preis: € 115,00 
 
Das Tierra Mayor Tal in Feuerland zählt zu den ursprünglichsten Landschaften der 
Region – geformt von Gletschern, durchzogen von Mooren, dichten Wäldern und stillen 
Bächen. Sie starten Ihren Ausflug mit einer Fahrt ins Landesinnere, vorbei an 
bewaldeten Hängen und weiten Tälern, bis Sie das abgelegene Tierra Mayor erreichen. 
Nach einer kurzen Einführung beginnt Ihre Wanderung durch moosbedeckte Hochmoore 
und subantarktischen Regenwald, geprägt von Spuren der Biber und einer 
beeindruckenden Vogelvielfalt. Der Weg führt Sie über das offene Tal hinauf auf eine 
Anhöhe – hier eröffnet sich ein weiter Blick über die unberührte, fast mystische 
Landschaft Feuerlands. Die klare Luft, das ferne Rauschen der Bäche und die Stille 
machen diesen Ort zu einem besonderen Erlebnis abseits jeglicher Zivilisation. Zurück im 
Tal erwartet Sie ein wärmendes Getränk mit Gebäck, bevor Sie nach Ushuaia 
zurückkehren. 
Hinweise: 

 Gesamte Gehstrecke ca. 5 km teilweise steil und uneben, feste Wanderschuhe 
und wetterfeste Kleidung erforderlich 

 Vor Ort werden Gummistiefel verteilt 
 Gesamte Dauer der Wanderung ca.2-2,5 Stunden 
 Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 09 und Nr. 11. 
 Mindestens 20, maximal 40 Personen 
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Ausflug Nr . 11  - Jeeptour 

� Zeitraum: vormittags                � Preis: € 155,00 
 
Das Carbajal-Tal in Feuerland ist bekannt für seine tief eingeschnittenen Gletschertäler, 
weitläufigen Moore und unberührte Andenlandschaft – ein idealer Ort, um Flora, Fauna 
und Geschichte der Region intensiv zu erleben. Sie starten Ihren Ausflug am Hafen von 
Ushuaia und fahren entlang der Nationalstraße 3 in Richtung Norden, vorbei am 
Aussichtspunkt mit Blick auf das Carbajal-Tal. Nach einem kurzen Halt am 
Winterzentrum von Tierra del Fuego steigen Sie wieder in die geländegängigen 
Fahrzeuge und folgen alten Holzfällerpfaden durch die wilde Landschaft zu einem 
abgelegenen Biberdamm. Die Allradfahrt führt Sie durch unwegsames Gelände, vorbei 
an Südbuchenwäldern und kleinen Seen – ein intensives Naturerlebnis. Anschließend 
genießen Sie einen typischen Sack in der Berghütte „Nunatak“. Wer möchte, kann im 
Anschluss an einer moderaten Wanderung teilnehmen oder den Blick auf die Berge bei 
einem entspannten Spaziergang ausklingen lassen, bevor es zurück nach Ushuaia geht. 
Hinweise: 

 ca. 8 Personen pro Jeep  
 Nicht geeignet für Gäste mit Rücken- oder Gelenkproblemen, da die Strecke zum 

großen Teil über unbefestigte und holprige Wege führt. 
 Gesamte Gehstrecke ca. 1,5 km,  
 Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 09 und Nr. 10. 
 Mindestens 6, maximal 24 Personen 

 

Ausflug Nr . 12 - Katamaranfahrt  auf dem Beagle Kanal 

� Zeitraum: nachmittags                  � Preis: € 79,00 
 
Der Beagle-Kanal bei Ushuaia zählt zu den eindrucksvollsten Naturkulissen Südamerikas 
– hier treffen schroffe Berge, stille Inseln und die artenreiche Tierwelt Patagoniens 
aufeinander. Sie starten Ihren Ausflug direkt am Hafen von Ushuaia, wo Sie an Bord 
eines komfortablen Katamarans gehen und entlang der argentinischen Küste fahren. Bei 
klarem Wetter bieten sich spektakuläre Ausblicke auf den Gletscher Le Martial, den 
markanten Mount Olivia und die Stadt Ushuaia vor der Kulisse der südlichen Anden. Ihr 
erstes Ziel ist der ikonische Leuchtturm von Les Éclaireurs, ein beliebtes Fotomotiv am 
Eingang des Beagle-Kanals. Danach geht es weiter zur Seelöweninsel, wo Sie aus 
nächster Nähe das Verhalten dieser beeindruckenden Tiere beobachten können. 
Anschließend besuchen Sie die Vogelinsel mit zahlreichen Kormoranen, die in dieser 
abgeschiedenen Umgebung ungestört brüten. Nach diesen intensiven 
Naturbegegnungen kehren Sie gemütlich über den Kanal zurück zum Hafen. 
Hinweise: 

 Je nach Liegeplatz der MS Hamburg, kann der Weg bis zum Katamaran zwischen 
500m und 1km sein 

 Mindestens 40, maximal 150 Personen 
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- BOOTSANLANDUNGEN - 
 
 
Wenn es die Wetter- und Eisbedingungen erlauben, werden wir Sie in der Antarktis mit 
bordeigenen Expeditionsschlauchbooten an Land bringen. Diese Anlandungen kann 
jeder mitmachen, Sie müssen nur auf die Anweisungen des Expeditionsteams und der 
Matrosen achten. Die Anlandungen sind faszinierend, immer wieder ein wenig anders; 
sie laden zu einem Spaziergang dort ein, wo es keine Pier und keinen Hafen gibt. 
 
Bitte beachten Sie aber, dass die Anlandungen von den jeweiligen Eis- und 
Wetterbedingungen abhängen und keine Garantie dafür übernommen werden kann, 
dass jede Anlandung stattfindet. Die Entscheidung über den genauen Fahrplan obliegt 
dem Kapitän von MS Hamburg. Nähere Hinweise zur richtigen Bekleidung (wetterfestes 
Schuhwerk, Wind und Regen abweisende Jacke) finden Sie in den Ihnen bereits 
vorliegenden Informationsmaterial über die Antarktis. 
 
Bitte beachten Sie bei den Anlandungen und während der  Landgänge unbedingt  
die Anweisungen unseres Expedit ionspersonals und weichen Sie nicht  von den 
vorgegebenen Routen ab. 
 
 

- ABENTEUER ANTARKTIS - 
 
 
Antarktika ist der fünftgrößte Kontinent der Erde und ist, abgesehen von Bergen und 
Küsten, von einer rund 2.000 bis 4.000m mächtigen Inlandeisdecke bedeckt – das sind 
90% des gesamten Eises unseres Planeten und macht die Antarktis zum größten 
Trinkwasser-speicher der Welt. Die Grenze dieses Kontinents befindet sich im Wasser, 
dort, wo die kalten Wassermassen aus dem Süden mit den wärmeren Wassermassen aus 
dem Norden zusammenstoßen. Diesen Zusammenprall nennt man Antarctic 
Convergence, womit ein teilweise über 100 Kilometer breiter Gürtel zwischen dem 49. 
und 55. südlichen Breitengrad gemeint ist.  
Jetzt im antarktischen Hochsommer herrschen auf dem Kontinent Temperaturen von 
durchschnittlich –3 bis +7 Grad, dazu weht aber häufig ein geradezu eisiger Wind. Das 
Wetter kann sehr schnell umschlagen, an einem Tag können Sie alle vier Jahreszeiten 
erleben.  
Algen, Krill, Wale, Robben und zahlreiche Seevögel, vor allem Pinguine, bevölkern die 
antarktischen Meere; auf dem Festland gedeihen Flechten und Moose in einer 
überraschenden Vielfalt.  

In den nächsten Tagen bestimmen Wind- und Eisverhältnisse den Fahrplan der MS 
Hamburg und die Ausbootungen mit den bordeigenen Schlauchbooten. Treibende 
Eisberge in bizarren Formen und faszinierenden Farben, zum Teil riesengroß; 
Eisschollen, auf denen Robben dösen; Gletscher, die sich ins Wasser vorschieben und 
wild zerklüftete Berggipfel werden jetzt Ihre ständigen Begleiter sein. 
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- SÜDGEORGIEN - 
 
Südgeorgien ist eine abgelegene, subantarktische Insel im Südatlantik, die zu den 
britischen Überseegebieten zählt. Sie liegt etwa 1.400 Kilometer östlich der 
Falklandinseln und ist nur per Schiff erreichbar. Die Insel ist bekannt für ihre 
dramatische Landschaft mit schroffen Bergen, Gletschern und tief eingeschnittenen 
Buchten. Aufgrund ihrer Isolation beherbergt Südgeorgien eine einzigartige Tierwelt, 
darunter riesige Kolonien von Königspinguinen, See-Elefanten und Pelzrobben. Auch 
zahlreiche Seevögel wie Albatrosse und Sturmvögel nisten hier in großer Zahl. Historisch 
ist die Insel eng mit der Walfanggeschichte verbunden – alte Stationen wie Grytviken 
zeugen davon. Der Polarforscher Ernest Shackleton fand hier 1922 seine letzte 
Ruhestätte. Heute steht Südgeorgien unter strengem Naturschutz und spielt eine 
zentrale Rolle im maritimen Ökosystem des Südatlantiks. Touristisch ist die Insel nur 
über Expeditionskreuzfahrten zugänglich. Für viele Besucher ist sie ein Ort stiller Größe 
und unberührter Wildnis. 
 
 

- TRISTAN DA CHUNA - 
 
 
Tristan da Cunha ist die abgelegenste dauerhaft bewohnte Insel der Welt und liegt 
mitten im Südatlantik, rund 2.800 Kilometer von Südafrika entfernt. Etwa 250 Menschen 
leben dort in der einzigen Siedlung „Edinburgh of the Seven Seas“, am Fuß des aktiven 
Vulkans Queen Mary’s Peak. Die Insel gehört zu einem britischen Überseegebiet und ist 
nur per Schiff erreichbar – Flüge gibt es keine, da es keinen Flughafen gibt. Die 
Bewohner leben weitgehend autark und bauen in sogenannten „Patches“ Kartoffeln an 
oder fischen nachhaltig, insbesondere den begehrten Tristan-Hummer. Ein 
Vulkanausbruch im Jahr 1961 zwang die Bevölkerung kurzzeitig zur Evakuierung nach 
England, doch die meisten kehrten bereits 1963 zurück. Es gibt nur wenige Nachnamen 
auf der Insel, die Gemeinschaft ist eng verbunden, Eigentum ist gemeinschaftlich 
organisiert. Die Infrastruktur ist einfach, dennoch existieren eine Schule, ein kleines 
Krankenhaus, ein Pub, ein Museum und eine Kirche. Tourismus ist kaum vorhanden, 
Besucher sind selten und müssen monatelang im Voraus planen. Die Insel ist außerdem 
ein Rückzugsort für zahlreiche bedrohte Tierarten wie Felsenpinguine, Albatrosse und 
endemische Vogelarten. Das Leben auf Tristan da Cunha verläuft ruhig, naturverbunden 
und in einer Gemeinschaft, in der gegenseitige Hilfe selbstverständlich ist. 
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� Sonntag, 08. Februar  2026               �Kapstadt / Südafr ika 
 
An diesem Tag findet für die aussteigenden Gäste die Ausschiffung statt. 
Für individuell abreisende Gäste und für Gäste, welche am Nachprogramm 
teilnehmen, findet nach dem Frühstück, die Ausschiffung statt. Für Gäste die mit einem 
PLANTOURS – Flug zurückfliegen, findet entsprechend Ihrer Abflugzeit die Ausschiffung 
und der Transfer zum Flughafen statt. Detaillierte Informationen erhalten Sie an Bord. 
 
An den nachfolgenden Ausflügen können nur Gäste teilnehmen, die die Anschlussreise 
auf MS Hamburg gebucht haben oder mit den Flügen LH577 oder DE2291 fliegen. 
 
Ausflug Nr . 13A - Naturreservat  Kap der Guten Hoffnung  
Ausflug Nr . 13B - (endet  am Flughafen) 

� Zeitraum: ganztags � Mittagessen inklusive                     � Preis: € 165,00 
 

Das Kap der Guten Hoffnung gilt als eine der eindrucksvollsten Küstenlandschaften 
Afrikas und ist ein Symbol für Aufbruch und Naturgewalt zugleich. Sie starten Ihren 
Ausflug in Kapstadt und fahren entlang der malerischen Atlantikküste vorbei an felsigen 
Buchten und kleinen Stränden nach Hout Bay mit seinem traditionellen Fischereihafen. 
Von dort führt der spektakuläre Chapman’s Peak Drive – sofern geöffnet – über steile 
Klippen weiter Richtung Süden. Am Cape Point erkunden Sie den südlichsten Teil der 
Kap-Halbinsel, der heute als Naturschutzgebiet ausgewiesen ist. Ein Fußweg mit 120 
Stufen oder eine Zahnradbahn bringt Sie zum historischen Leuchtturm hoch über dem 
tosenden Atlantik. Anschließend fahren Sie entlang der windumtosten Ostküste des 
Schutzgebiets in nördlicher Richtung und genießen ein Mittagessen in einem Restaurant 
mit Blick in die Weite der Küstenlandschaft. Danach besuchen Sie den Boulders Beach, 
Heimat einer freilebenden Kolonie von über 2.500 afrikanischen Pinguinen. Auf 
Holzstegen bewegen Sie sich durch das Gelände und können die Tiere aus nächster 
Nähe beobachten – ein seltenes Naturschauspiel. Die Rückfahrt führt entlang der False 
Bay vorbei an Simon’s Town, Fish Hoek und Kalk Bay mit eindrucksvollen Ausblicken auf 
die Küste. Dieser Tag verbindet landschaftliche Dramatik mit stillen Naturbegegnungen 
und bietet Raum zur inneren Einkehr inmitten überwältigender Natur. 

Hinweise: 
 Ausflug 13A ist für Gäste, die die Anschlussreise auf MS Hamburg gebucht haben 
 Ausflug 13B ist für Gäste, die abreisen, dieser endet am Flughafen 
 Gesamte Gehstrecke ca. 2 km. 
 Die Fahrt über den engen, gewundenen Chapman’s Peak Drive kann für Gäste mit 

Höhenangst problematisch sein. 
 Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 14 und Nr.15 
 Ausflug Nr.13A: Mindestens 30, maximal 120 Personen  
 Ausflug Nr.13B: Mindestens 30, maximal 70 Personen  

 



 

12 

 

 

Ausflug Nr . 14 - Stadtrundfahrt  und der Tafelberg 

� Zeitraum: vormittags                             � Preis: € 69,00 
 

Der Tafelberg, das markante Wahrzeichen Kapstadts, erhebt sich über 1.000 Meter hoch 
und bietet bei klarem Wetter einen unvergleichlichen Panoramablick auf die Stadt und 
die umliegende Kap-Halbinsel. Vom Hafen aus fahren Sie zunächst über Kloof Nek zur 
Talstation der modernen Seilbahn, deren rotierende Gondeln den Einheimischen wegen 
ihrer Form den Spitznamen „Fondue-Topf“ eingebracht haben. Während der etwa 
vierminütigen Auffahrt genießen Sie einen spektakulären Rundblick, der bei gutem 
Wetter bis zum Hafen und darüber hinaus reicht. Oben angekommen, erwarten Sie 
vielfältige heimische Pflanzenarten in einer einzigartigen Flora mit über 2.200 Spezies. 
Wenn der Tafelberg von Wolken verhüllt ist – was die Kapstädter als „Tischtuch“ 
bezeichnen – oder starker Wind herrscht, verkehrt die Bahn nicht, und es wird eine 
alternative Sehenswürdigkeit besucht. Nach dem Aufenthalt auf dem Plateau bringt Sie 
die Seilbahn sicher zurück zur Talstation. Im Anschluss führt Ihre Weiterfahrt durch das 
lebendige Stadtzentrum von Kapstadt mit einem Blick auf die bunten Häuser von Bo-
Kaap. Sie passieren die historische Adderley Street mit Statuen bedeutender 
Persönlichkeiten wie Jan van Riebeck und Bartholomeu Diaz. Diese Fahrt ermöglicht 
Ihnen eine eindrucksvolle Einführung in Kapstadts reiche Geschichte. 
Hinweise: 

 Gesamte Gehstrecke ca. 1 km. 
 Wir empfehlen Ihnen, eine leichte Jacke oder einen Pullover mitzunehmen, da es 

auf dem Berg kühl werden kann 
 An der Talstation kann es bei großem Andrang zu Wartezeiten kommen. Die Fahrt 

mit der Kabelbahn ist wetterabhängig  
 Gäste, die an diesem Tag abreisen, kommen noch vor den Transferzeiten zum 

Flughafen zurück an Bord von MS Hamburg 
 Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 13 und Nr. 13B. 
 Mindestens 20, maximal 180 Personen 

 

An dem nachfolgenden Ausflug können nur Gäste teilnehmen, die die Anschlussreise 
auf MS Hamburg gebucht haben 
 
 

Ausflug Nr . 15 - Stellenbosh & Wine Tast ing 

� Zeitraum: nachmittags                 � Preis: € 59,00 
 

Stellenbosch, benannt nach seinem Gründer Simon van der Stel, liegt in einem 
fruchtbaren Tal am Eerste River und wurde bereits 1679 als idealer Ort für den Anbau 
von Obstbäumen und Wein entdeckt. Nach etwa 40 Minuten Fahrt erreichen Sie diese 
charmante Universitätsstadt, die durch kapholländische Architektur, Eichenalleen und 
historische Kanäle besticht. Eine kurze Orientierungsfahrt gibt Ihnen einen ersten 
Eindruck von der Stadt. Anschließend haben Sie Zeit, Stellenbosch auf eigene Faust zu 
erkunden und dabei das Stellenbosch Museum zu besuchen, das aus vier historischen 
Häusern mit originaler Einrichtung besteht und Einblicke in das Leben und die Bauweise 
vergangener Zeiten bietet. Danach führt die Fahrt zu einem traditionellen Weingut, wo 
Sie eine Führung durch den Weinkeller erwartet. In der idyllischen Umgebung des 
Weinguts können Sie anschließend die lokalen Weine verkosten und die Atmosphäre 
genießen  
Hinweise: 

 Gesamte Gehstrecke ca. 2 km, inkl. mehrerer Treppen im Weingut 
 Der Ausflug überschneidet sich mit den Ausflügen Nr. 13 und Nr. 13B. 
 Mindestens 30, maximal 50 Personen 
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Landausflugsbestellformular 
HAM0126 / 08.01. – 09. 02. 2026 

 

Name/Vorname: .......................................................................................................................... 
 

Vorgangsnummer (falls vorhanden):........................................................................................... 
 

Falls Sie zu zweit  oder zu mehreren unter  einer  Anmeldung reisen und einzelne 
Ausflüge nur  von einer  Person aus Ihrer  Kabine gebucht  werden, so vermerken Sie 
bit te den Namen des Buchenden hinter der  entsprechenden Ausflugszeile. 
 

Hiermit bestelle(n) ich (wir) verbindlich die folgenden Landausflüge: 
 

Datum Hafen Nr. Ausflug Anzahl Preis p.P. € 
total 

09.01. Buenos Aires 01 Buenos Aires & Friedhof La Recoleta 
*nachmittags* 

 
€ 65,00 

 

  02 Stadtrundfahrt Buenos Aires 
*nachmittags* 

 
€ 45,00 

 

  03 San Isidro und Tigre – Delta 
*nachmittags* 

 
€ 65,00 

 

  04 Tangoabend 
*abends* 

 
€ 69,00 

 

10.01. Montevideo 05 Montevideo Stadtrundfahrt 
*nachmittags* 

 
€ 55,00 

 

14.01. Stanley 06 Stanley 
*vormittags* 

 
€ 69,00 

 

  07 Schauplätze des Falkland Krieges 
*vormittags* 

 
€ 85,00 

 

  08 Pinguine der Bluff Cove Lagune 
*vormittags/nachmittags* 

 
€ 149,00 

 

16.01. Ushuaia 09 Feuerland Nationalpark 
*vormittags* 

 
€ 115,00 

 

  10 
 

Trekking Tierra Mayor 
*vormittags* 

 
€ 115,00 

 

  11 Jeeptour 
*vormittags* 

 
€ 155,00 

 

  12 Katamaranfahrt Beagle Kanal 
*nachmittags* 

 
€ 79,00 

 

08.02. Kapstadt 13A Kap der Guten Hoffnung ����������� ! 
*ganztags mit Mittagessen* 

 
€ 165,00 

 

  13B Kap der Guten Hoffnung "#$%&'()* 
*ganztags mit Mittagessen* 

 
€ 165,00 

 

  14 Stadtrundfahrt und der Tafelberg 
*vormittags* 

 
€ 69,00 

 

  15  Stellenbosh & Wine Tasting 
*nachmittags* 

 
€ 59,00 

 

Gesamt:  
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-  
 

Getränkepakete  Anzahl Preis p.P. / Nacht € total 

 Silber  € 14,- p.P.  
Gold  € 29,- p.P.  
Platin  € 37,- p.P.  

Das Getränkepaket muss von allen Personen einer Kabine gebucht werden.  
Pro Kabine kann nur das gleiche Getränkepaket gebucht werden. 
Die Getränkepakete können nur für die gesamte Dauer der Kreuzfahrt und nur vorab gebucht 
werden. 

 
Die Ausflüge Nr. 01 bis Nr. 05 müssen vor Reisebeginn gebucht werden! (Ein Nachbuchen der 
Ausflüge an Bord ist nur noch vorbehaltlich der Verfügbarkeit von Bus- bzw. Bootsplätzen möglich!) 
 

Die Bezahlung der  Ausflüge erfolgt  an Bord von MS Hamburg! Eine Aufstellung Ihrer  
gebuchten Ausflüge erhalten Sie mit  Ihren Reiseunter lagen. 
Bei der  Stornierung eines Ausfluges weniger  als 48 Stunden vor  dem Anlauf fallen die vollen 
Ausflugskosten an, sofern keine Ersatzperson gefunden wird. 

 
Datum: …………………………       Unterschrift: ............................................................................ 
 (Bitte vergessen Sie nicht Ihren Namen im oberen Teil des Formulars einzutragen.) 
 
Bitte senden Sie dieses Formular bis Dienstag, den 30.12.25  an die angegebene Adresse zurück. 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt.  
 
Rücklaufadresse:  E-Mail: ausflug@plantours-kreuzfahrten.de 
 

Alternat iv per Post : PLANTOURS Kreuzfahrten 
 Holzdamm 28-32 
 20099 Hamburg 



Unsere Empfehlungen für  Ihre Landausflüge 
Unsere ausgewählten Landausflugsprogramme bieten Ihnen eine hervorragende Möglichkeit, 
Land und Leute in Begleitung von Ortskundigen auf interessanten und vielseitigen Touren 
kennenzulernen. Dabei können Sie zwischen „Halbtagesausflügen“, d i e  e n t w e d e r  
v o r m i t t a g s  o d e r  n a c h m i t t a g s  s t a t t f i n d e n , o d e r  „ Ganztagesausflügen“ m i t  
entsprechenden Pausen und Zeit für Mahlzeiten wählen. 

Die folgenden Tipps und Hinweise sollen Ihnen die Zusammenstellung Ihres persönlichen 
Landausflugsprogramms erleichtern. 

 

Ausflugsbeschreibung 
Die Beschreibung der Landausflüge gibt Ihnen die Möglichkeit, sich ein Bild über den geplanten Ablauf 
des Landausfluges zu machen. Eine Änderung im Ablauf kann durch kurzfristige Ergebnisse vorkommen, 
diesbezüglich werden Sie an Bord oder direkt während des Ausfluges von den Kollegen informiert.  

Hinweise 
Hier finden Sie wichtige Hinweise, die zu dem entsprechenden Ausflug zu beachten sind, wie 
Gehstrecken, Überschneidungen mit anderen Ausflügen oder ein Hinweis auf Mindest- oder 
Maximalteilnehmeranzahl. 
 

Buchungsschluss 
Zu Beginn jedes Landausflugsprogrammes und auch am Bestellformular ist vermerkt, bis wann es 
möglich ist, Ausflüge zu buchen. Eine spätere Buchung kann eine Teilnahme nicht garantieren. Dies 
hängt von der Kapazität der einzelnen Transportmittel ab.  

 

Ausflugspreise 
Die angegebenen Ausflugspreise verstehen sich pro Person und schließen die in der 
Ausflugsbeschreibung aufgeführten Leistungen ein. Nicht inkludiert sind eventuelle Kosten für eine 
individuelle Rückfahrt zum Schiff, nicht ausgeschriebene Verpflegungsleistungen, Trinkgelder, Foto- 
und Videogebühren, Garderobe, Toilette etc. 

 
 

Bestellung von Ausflügen 
Am Ende des Landausflugsprogrammes befindet sich das Bestellformular. Hier können Sie die 
gewünschten Ausflüge auswählen und an ausflug@plantours-kreuzfahrten.de senden. Eine Bestätigung 
Ihrer gebuchten Ausflüge erhalten Sie mit den Reiseunterlagen im Reisevoucher 
Sofern im Landausflugsprogramm nicht anders beschrieben, können Sie alle Ausflüge im Voraus 
buchen. Bitte beachten Sie, dass die entsprechend im Programm gekennzeichneten Landausflüge vorab 
gebucht werden müssen. Vorbehaltlich Verfügbarkeit können Sie selbstverständlich an Bord an der 
PLANTOURS-Information noch weitere Ausflüge dazubuchen. Die Bezahlung aller von Ihnen 
gebuchten Landausflüge erfolgt grundsätzlich über Ihr Kabinenkonto an Bord. 

Einige Ausflüge können sich zeitlich überschneiden. Hinweise darauf finden Sie in dem 
Ausflugsprogramm für Ihre Reise, welches Sie zusammen mit dem Landausflugsbestellformular 
erhalten. 

An Bord werden Sie durch Vorträge und Informationen seitens der Reiseleitung und der Lektoren auf die 
Landgänge vorbereitet. 

 
 
 

 



Stornierung von Landausflügen 
Bei der Stornierung eines Ausfluges weniger als 48 Stunden vor dem Anlauf, fallen die vollen 
Ausflugskosten an, sofern keine Ersatzperson gefunden wird. (Bei Mehrtagesausflügen und bei 
Ausflügen, die einen Flug beinhalten, fallen besondere Stornogebühren an, die Sie der Beschreibung des 
jeweiligen Ausfluges entnehmen können.) Sollte ein Ausflug unsererseits witterungsbedingt oder aus 
technischen Gründen abgesagt werden müssen, so erhalten Sie selbstverständlich den vollen 
Ausflugspreis zurück. 

 
 

Vor Ausflugsbeginn 
An Bord erhalten Sie täglich ein Tagesprogramm mit den geplanten Ausflugszeiten. Der dort 
genannte Ausflugsbeginn bezieht sich stets auf die geplante Abfahrtszeit der Busse vom Schiff! 

Bei jeder Ankunft im Hafen wird das Schiff zunächst durch die örtlichen Behörden und den Zoll 
abgefertigt, was unterschiedlich lange dauern kann. Sofort nach der Freigabe des Schiffes werden Sie 
mit einer Durchsage von Ihrer Kreuzfahrtleitung informiert, dass Sie an Land gehen können. Bis dahin 
werden Sie gebeten, unbedingt das Foyer und den Eingangsbereich freiz u h a l t e n . 

Wir empfehlen Ihnen, Wertgegenstände, Schmuck, wichtige Dokumente und Ausweise sowie große 
Bargeldsummen an Bord zu lassen. 

Bitte denken Sie vor dem Verlassen des Schiffes an die Mitnahme Ihres Bordausweises! 
 
 

Sie sind unterwegs 
Der Ausflugsablauf bzw. die Reihenfolge der Besichtigungen kann sich aufgrund von starkem 
Verkehr, kurzfristig geänderten Öffnungszeiten sowie lokalen Feiertagen und Veranstaltungen ändern. 
Kurze Stopps zur Toilettenbenutzung sind in der Regel fest eingeplant. 
Das Reizvolle am Reisen sind vor allem die Unterschiede bezogen auf Landschaft, Kultur und 
Mentalität. Daraus können sich allerdings auch Abweichungen hinsichtlich der Standards von 
Transportmitteln und örtlichen Reiseleitern ergeben. 

 
 

Tipps zur Bekleidung 
Wir empfehlen Ihnen generell bequemes, festes Schuhwerk und der Klimazone entsprechende 
Kleidung, bzw. der Mitnahme einer leichten Jacke. In den meisten Kirchen, Synagogen, Klöstern, 
Moscheen und Tempelanlagen sind kurze Hosen, Miniröcke, ärmellose T-Shirts sowie Strandkleidung 
nicht erwünscht. 

Weitere Hinweise und Empfehlungen zu diesem Thema erhalten Sie durch die 
Ausflugsbeschreibungen und die fachkundigen Vorträge an Bord. 

 
 

Ihr  individueller  Landgang 
Für individuelle Landgangs Wünsche steht Ihnen unser Concierge an Bord jederzeit gerne zur 
Verfügung. Hinweise zu individuellen Visa-Vorschriften erhalten Sie vorab mit dem 
Landausflugsprogramm. 

 
 

Rückkehr an Bord 
Nach einem erlebnisreichen Ausflug oder Ihrem privaten Landgang freuen wir uns, Sie zurück an 
Bord begrüßen zu dürfen. Ihre Rückkehr muss spätestens 30 Minuten vor der festgelegten 
Schiffsabfahrtszeit erfolgen, die Sie dem jeweiligen Tagesprogramm an Bord entnehmen können. 

Bitte beachten Sie, dass das Schiff auf verspätete Passagiere nicht warten kann!! 
 
 
Wir wünschen Ihnen schon jetzt erlebnisreiche Ausflüge sowie eine schöne und erholsame 
Kreuzfahrt an Bord der HAMBURG. 

 
Ihr Team von PLANTOURS Kreuzfahrten 


